
大阪府柔道選手権大会（男子 35 回・女子 34 回）兼  

全日本柔道選手権大会（男子・女子）大阪府予選 大会実施要項【修正】 

 

１．日  時：2024年 2月 4日（日） 

２．受  付：13時 00分  試合開始 14時 00分（予定） 

３．会  場：堺市立大浜武道館（大阪府堺市堺区大浜北町５－７－１） 

４．参加資格について 

  大阪府柔道連盟登録者及び全日本柔道連盟の規約による。 

① 日本国籍を有し、全日本柔道連盟に登録している者。 

② 大阪府下に在住・在職・在学の何れかの条件満たしている者。 

③ 大学卒業予定者は、出身地区から予選に出場することができるが、予選の出場は

1回（1地区）に限る。（複数の地区からの出場は認めない） 

５．参加・出場制限について  

【男子】高校生、大学生は弐段、一般、警察、教員は参段以上とする。 

（但し、高校生は、高体連委員長の推薦のある者で府柔連会長の認めた者とする） 

【女子】中学 2年生で初段以上とする。 

（但し、中学生、高校生は、中体連・高体連の委員長推薦のある者で府柔連会長

の認めた者とする。また、他の選手と遜色のない場合は段外も認める。） 

６．審判規定を令和６年全日本柔道選手権大会及び全日本女子柔道選手権大会に準じ、

本大会申し合わせ事項により、以下の通りとする。 

①試合時間は５分間とする。 

②スコアは、「一本」「技あり」「有効」の 3種類とし、「技あり」2つで合せ技「一本」

とする。抑え込みの時間は、20秒で「一本」、15秒以上で「技あり」、10秒以上で 

「有効」とする。 

③「指導」による罰則は、4回目が与えられた時点で「反則負け」とする。 

④試合時間内に勝敗が決しない場合は、延長戦を行わず、旗判定にて僅少差をもって

勝敗を決する。その基準は試合態度、技の効果巧拙、及び反則の有無等を総合的に

比較する。攻撃を高く評価するため「指導」の数のみを持って判定の材料とはしな

い。 

７．試合方法 トーナメント戦で行う。 

８．上位 8名は、3 月 3 日（日）兵庫県立武道館で行われる近畿大会への出場資格を得

る。 

９．注意事項 

① 試合中負傷事故が生じた場合は、大阪府柔道連盟傷害見舞金の内規により取り扱うが、その

後の責任は一切負わない。 

② 脳震盪対応について （選手および指導者は下記事項を遵守すること） 

1) 大会前 1ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場許

可を得ること。 

2) 大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可とす

る。（※なお、至急、専門医（脳神経外科）の精査を受けること。）  



3) 練習再開に際しては、脳神経外科の診断を受け、許可を得ること。 

4) 当該選手の指導者は大会事務局及び全柔連に対し、書面により事故報告書を提

出すること。 

10．表  彰：優勝・準優勝・３位（２名）を表彰する。 

11．申込方法 

① 参 加 費：3,300円（手数料１０％を含む） 

② 申込方法：パルアーク（ネット申込）または府柔連事務局への提出 

パルアークでの申し込みは大変便利ですので是非ご活用ください。 

 

③ 申 込 先：パルアーク（ネット申込） 府柔連ホームページからアクセス 

大阪府柔道連盟事務局 

大阪市城東区永田 4-15-11 講道館大阪国際柔道センター内 

受付時間 12:00～16:30（休業日：日曜・水曜・祝日） 

④ 申込期限：2024年 1月 19日(金) 16時 00分まで（厳守） 

12．会議：監督会議  2月 4日 13時 30分（予定） 

13.その他 

① 「試合場におけるコーチの振る舞い」については、厳正に適応する。 

② 出場に関しては、選手の意志を最優先すること。 

      

 


