
全国少年柔道大会（団体戦）大阪府予選会・大阪府少年柔道大会（個人戦） 

大 会 実 施 要 項 

 

１．日時：2026年 2月 8日(日) 受付 8時 45分  開会式 9時 30分 

２．会場：だいしん大浜武道館（大阪府堺市堺区大浜北町 5丁 7番 1号 大浜公園内） 

３．出場資格 

① 団体戦 

1）出場するチームは、全日本柔道連盟に団体登録し、指導員登録している監督に引

率されていること。  

2）出場選手は、全日本柔道連盟に出場するチームの団体でメンバー登録している、

2026年 4月 2日現在、小学 5年生・6年生(男子・女子)とする。但し、5年生の補

充として 4年生を充てることができる。 

3）選手本人の出場意思を確認し、健康に配慮し、保護者ならびに学校の承諾を得る

こと。 

② 個人戦 

1）大阪府所在の少年柔道教室及び道場で修行している者で全日本柔道連盟に登録し

ている 2025 年度の小学 6年生（男子・女子）。 

2）参加者は男女の部において１団体、4名までとする。 

４．試合方法 

① 団体戦（優勝チームは大阪府代表として全国大会へ出場） 

1）試合はトーナメント法で行う。 

2）各チーム５名の点取り対抗戦とし試合ごとのオーダー変更は認めない。 

3）勝敗の決定は次の通りとする。 

ア 勝ち数の多いチームを勝ちとする。 

イ 勝ち数が同じの場合、内容により優位の方を勝ちとする。 

ウ 勝ち数、内容も同じ場合、代表戦を行う。代表戦は、「引き分け」であった対

戦の中から抽選で選出し、試合時間を２分とする。得点差のない場合は、僅少

差(旗判定)により必ず勝敗を決する。 

4) チーム編成 

ア チームの編成は、道場単位とする(混成チームは認めない）。 

イ 同じ道場から複数チームの出場を認める。複数出場する場合は、道場名の後

にＡＢＣの順で大文字アルファベットをつけてチームを識別する。 

ウ １チームの人員は、監督 1名、コーチ(保護者でも可)1名、選手 5名とする。 

エ 先鋒、次鋒は 5年生。但し、5年生がいない場合は、4年生を補充することが

できる。 

オ 中堅、副将、大将は 6年生。但し、6年生がいない場合は、5年生を補充する

ことができる。 

カ 選手は学年順に配列し、同学年については「軽体重順」に配列すること。 

キ 3年生は補充出場できない。 

5) 選手変更 

ア 選手変更は、原則として認めない。但し、突発的事故(負傷・病気など)の場

合、大会前日午後４時 30分までに大会担当事務局(府柔連・06-6964-5553)まで

届けること。 

イ 大会当日の事故等によって出場できなくなった場合は、欠員のままとする。 



② 個人戦 

1) 試合はトーナメント方で行う。 

2) 個人戦の選手変更は認めない。 

５．審判規定 

① 国際柔道連盟試合審判規定及び「国内における少年大会特別規定」を適用する。 

② 試合時間は、２分とする。 

③ 判定の基準 

1) 団体戦は、「有効」または「指導差２」以上とし、得点差がなく指導差が１以内の

場合は「引き分けとする。 

2) 個人戦「有効」または「指導差２」以上とし、得点差が無く指導差が１以内の場

合は僅少差(旗判定)をもって必ず勝敗を決する。 

④ 出場選手は規定のゼッケンをつける。（男子は黒文字、女子は赤文字） 

 ※ 試合時に使用する「赤帯」は、各団体で準備する。 

６．表彰：優勝、準優勝、第３位までを表彰する。 

７．全国大会：2026年 5月４日(月・祝)･５日(火・祝) 

８．注意事項 

① 試合中負傷事故が生じた場合は、一時的応急処置を実施するがその後の責任は一

切、負わないものとする。 

② 脳震盪対応について （選手および指導者は下記事項を遵守すること） 

1) 大会前1ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場許可

を得ること。 

2) 大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可とす

る。（なお、至急、専門医(脳神経外科)の精査を受けること。） 

3) 練習再開に際しては、脳神経外科の診断を受け、許可を得ること。 

4) 当該選手の指導者は大会事務局及び全柔連に対し、書面により事故報告書を提出

すること。 

③ 個人情報、肖像権の取り扱いについて 

 参加申込用紙に記載された個人情報、競技結果、大会中に撮影された写真、または

動画等の映像が、大会プログラムやインターネット動画配信などに掲載される場合

がある。 

 個人情報については、上記及び下記の利用目的以外に利用しない。 

 参加申込用紙の提出により、個人情報、競技結果、肖像権についての上記取り扱

い、及び承諾を得たものとする。 

９．会議：審判会議  2月８日(日) 9時 10分 

10. 参加申込 

① 参 加 費： 団体戦（１チーム） 3,300円 

個人戦（１人）     2,200円 

② 申込方法：パルアーク（ネット申込）府柔連ホームページからアクセス 

③ 申込期限：2026年 1月 22日（木） 

11．その他 

① 女子選手は規定の Tシャツ(白色・製造元のワンポイントを認める)着用すること。 

② 「試合場におけるコーチの振る舞い」については、厳正に適応する。 

③ 出場に関しては、選手および保護者の意志を最優先すること。 


